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Resumen

En este articulo se muestra un ejemplo de una Aventura Didactica titulada
“Costumbres Alimenticias”. Este tipo de actividad es una variacion de las
archiconocidas webquests. En particular, es un hibrido entre WebQuest y Libro
Juegos (o libro de ensefianza programada). Es una investigacion guiada,
compuesta por varias paginas (capitulos), que se acceden secuencialmente.
Tiene un inicio, un nudo y un desenlace. Esto constituye el término aventura.
El alumno desempefia un rol claro y definido en la actividad. Se mete en el
papel de un personaje, para vivir mejor las decisiones que se tomen, y
contestar a las preguntas planteadas con mayor implicacion y rigor. De aqui lo
de didéactica [2].
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INTRODUCCION

Con la entrada de la Ley Orgénica de Educaciéon (LOE) [1] se ha incluido un
nuevo término en el desarrollo de actividades dentro del aula: ese término es el
de Competencia. La LOE promueve la programacion en competencias las
cuales forman parte de los aspectos basicos del curriculo que se establecen en
las enseflanzas minimas. Sin embargo, las competencias no son elementos
aislados dentro de las programaciones sino que las ensefianzas minimas
siguen incluyendo, junto a las competencias, los objetivos, contenidos y
criterios de evaluacion. Todos ellos forman la estructura basica de las
programaciones didacticas dentro del marco de la LOE.

De manera destacada, las competencias basicas son un referente principal
tanto para la evaluacion y promocion del alumnado como para las medidas de
atencion a la diversidad y las evaluaciones generales de diagnéstico.

Las competencias béasicas orientan y determinan el resto de elementos del
curriculo, que han de considerarlas en su formulacién y alcance. Sin embargo,
el desarrollo de las competencias sélo se realiza teniendo en cuenta la
contribucion de cada area para el logro de las mismas.
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Una competencia se define como: La forma en que una persona utiliza todos
sus recursos personales (habilidades, actitudes, conocimientos y experiencias)
para resolver de forma adecuada una tarea en un contexto definido.

El Real Decreto de Ensefianzas minimas de la ESO va mas alla con este
concepto: Las competencias basicas, que se incorporan por primera vez a las
enseflanzas minimas, permiten identificar aquellos aprendizajes que se
consideran imprescindibles desde un planteamiento integrador y orientado a la
aplicacion de los saberes adquiridos. Su logro debera capacitar a los alumnos y
alumnas para su realizacion personal, el ejercicio de la ciudadania activa, la
incorporacion satisfactoria a la vida adulta y el desarrollo de un aprendizaje
permanente a lo largo de la vida.

La programacion en competencias lleva consigo:
1. Integrar los diferentes aprendizajes: formales, informales y no formales.

2. Permitir a todos los estudiantes integrar sus aprendizajes, ponerlos en
relacion con distintos tipos de contenidos y utilizarlos de manera efectiva
en diferentes situaciones y contextos.

3. Orientar la ensefanza, al permitir identificar los contenidos y los criterios
de evaluacion que tienen caracter imprescindible y, en general, inspirar
las distintas decisiones relativas al proceso de enseflanza y de
aprendizaje.

En resumen, las competencias tienen los siguientes elementos basicos: (i)
saber hacer, saber practica, (i) adaptables a diferentes contextos, y (iii)
carécter integrador.

El marco de la LOE define 8 competencias basicas:
e Tratamiento de la informacidén y competencia digital.
e Social y ciudadana.
e Aprender a aprender.
e Autonomia / iniciativa personal
e Linguistica.
e Interaccién mundo fisico
e Matemética.
e Artistica y cultural
La Comunidad de Castilla-La Mancha ha afiadido una novena competencia:
e Emocional

En conclusién, la programacién en competencias lleva consigo un cambio en el
desarrollo y evaluacion de las actividades llevadas a cabo en el aula.

Por otro lado, la informacién disponible actualmente en la web, la gran cantidad
de formatos disponibles (audio, video, hipertexto, etc.), y los recursos para
generar materiales digitales, ayudan considerablemente al desarrollo de
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actividades competentes para el desarrollo de las competencias en los
alumnos.

En este articulo se presenta una alternativa orientada al desarrollo de
actividades que explotan las posibilidades de la web como recurso didactico y
que sigue el marco de las competencias basicas: Aventura Didactica.

A continuacion se describen las partes mas importantes de un ejemplo de AvD
“Costumbres Alimenticias” cuya URL es
http://costumbresalimenticias.weebly.com

El Inicio

Un ejemplo de introduccién de la AvD es el siguiente:

En esta actividad se pone en practica lo que he llamado una
"aventura didactica". Es una estructura parecida a las Webquest.
Pero se diferencia de ellas en los siguientes puntos:

1. La actividad esta compuesta por varias paginas, como si de un
libro se tratara. Tiene un inicio, un nudo y un desenlace. De esta
estructura sale en término aventura.

2. El alumno desempefia un rol claro y definido en la actividad. Se
mete en el papel de un personaje, para vivir mejor las decisiones
que se tomen, y contestar a las preguntas planteadas con mayor
implicacion y rigor. De aqui, lo de didactica.

3. La actividad involucra varios recursos que son directamente
asignados a las consultas que se plantea. A diferencia de las
webquest o0 cazas del tesoro, los recursos necesarios para
responder a las preguntas de cada pagina son dados
explicitamente en las mismas paginas. Es otra manera organizada
y focalizada de acceder al conocimiento.

4. Deben involucrar a varias competencias segun la nueva
consideracion de la LOE.

Esta actividad incluye textos, videos e Iimagenes. Dentro
de aventura didactica se plantean un conjunto de preguntas y los
recursos que las satisfacen. Esas preguntas y sus respuestas
deben ser anotadas por los alumnos en el momento de
responderlas con el fin de que sirvan como elementos de
evaluacion de la tarea al terminarla.

Antes de comenzar, el alumno debe Ileer atentamente

el gue debe seguir. Cuando lo tenga claro, puede pinchar
en del menu inicial para comenzar la actividad.

El Proceso
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El proceso de nuestro ejemplo es redactado de esta manera:

La tarea debe ser abordada en grupos de 3 personas (también
puede ser dos). En cualquier caso por grupos de mas de un
miembro para favorecer el trabajo en grupo.

Para la correcta realizacion de la tarea se necesita tener instalado
en el ordenador la aplicacion . Dentro de la tarea hay
una ayuda que explica como realizar las actividades solicitadas. Sin
embargo, hay disponible también un pequefio tutorial sobre Google
Earth para dar lo primero pasos.

A lo largo de la aventura, se os plantearan diferentes preguntas
numeradas. Debéis copiar los enunciados de esas preguntas en
papel o en un fichero de texto en el ordenador (Bloc de notas o
Word o cualquier otro).

Debéis contestar a las preguntas de la manera mas precisa y
detallada posible. Al final de la tarea habra una pregunta final para
comentar o debatir en clase.

Las preguntas se las debéis entregar el profesor una vez terminada
la tarea.

La Tarea

Hugo, Zaida, Claudia y Marcos, tras finalizar con éxito sus estudios
de secundaria en un |.E.S de Albacete, decidieron tomarse un afio
sabatico. Lo iban a emplear para viajar una parte del afio y la otra
parte ahorrar dinero para sus estudios superiores.

Cuando le dieron esta noticias a cada uno de sus padres, estos
reaccionaron de manera muy diversa: Los padres de Hugo le
dijeron: "Me parece una idea descabellada. jEstés loco! Te debes
centrar en tus estudios y dejarte de viajecitos". A esto, Hugo
contestd: "He sacado sobresaliente de nota media y un 9 en la PAU,
sé que debo seguir estudiando, pero creo que este afio sabatico,
con el viaje que vamos a hacer, va a ser muy enriquecedor, y debéis
confiar en mi. El esfuerzo y la seriedad con la que me he tomado mis
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estudios me avala, ¢no es asi?" Antes esto argumentos los padres
aceptaron y permitieron viajar a Hugo.

Por su parte, los padres de Zaida vieron con muy buenos ojos la
decision de su hija. Su madre dijo: "Aunque aqui en Espafa tomarse
una afio sabatico después de secundaria se ve como algo extrafio,
en los paises del norte de Europa es algo muy comun. Sirve para
gue mejoréis en idiomas y también para espabilaros, que estais
apelmazados con tanta video consola y tanto chateo. Por nosotros
no hay ningun problema. Soélo te pedimos que nos llames por
teléfono cada dos dias." Zaida se alegro y prometié cumplir la
condicion de sus padres.

Cuando Marcos dio a sus padres la noticia se encontré con que
cada uno de ellos pensaba una cosa. La madre decia que de ningun
modo su hijo iba a viajar siendo tan joven, y su padre le contestaba
diciéndole que mejor hacerlo de joven que cuando tuviera 60 afos.
Después de una discusion de mas de una hora, ambos acordaron
permitir a Marcos hacer el viaje, ya que: "eres un muchacho
responsable, y aunque tus notas no son especialmente buenas, se
nota que te esfuerzas y que sabes muy bien lo que quieres en la
vida. Confiamos en ti. Ademas conocemos a Zaida y a Hugo y
parecen muchachos de fiar". Marcos respird hondo, y se alegré de
gue sus padres su pusieran de acuerdo para dejarlo ir (aunque fuera
solo por esta vez).

Por dltimo, cuando Claudia dio la noticia en casa se encontré con un
"no" rotundo. "Claudia” -dijo su padre- "has repetido primero y
segundo de bachillerato, te pasas las horas pegada al ordenador o
en la calle con tus amigos. Nunca estas en casa, y no quieres oir
hablar de hacer nada ni con nosotros ni con tus hermanos, ademas
Nno conocemos a ninguno de tus amigos, ... ¢y dices que te vas de
viaje a nosedonde? ..., no confiamos en ti. No nos has demostrado
que eres una persona responsable. jNo te vas!"

Claudia, por primera vez en su vida, acepto la decision sin rechistar,
quiza porque sabia que sus padres llevaban razon.

Aqui destacan 4 tipos de paginas:
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1, Sin preguntas. Aquellas paginas que son de introduccion. Un ejemplo es el
siguiente:

Tras varaz haoras en el avidn, loz tres amigos llegaron a un destino, 5in embargo, eze desztino no era el ezperada, Mueva
York., Un error en loz billetes los llevd a otra parte del munda, a Muewa Delhi.

En el aeropuerto todo era confusidn, tenian que penzar que hacer. 5 woldan a caza va no tenddan dinero para unos
nuevos billetes a Mueva York v entonces se verfan truncadas sus iluzsiones de wiajar, 51 se quedaban podrian viajar por

unas tierras que no conocian, Loz tres amigos eligieron la segunda opcion: su wiaje cambiaba de ruta, se quedaban en
Muewva Delhi,

A partir de aqui la aventura de Hugo v sus amigos debe ser tu propia aventura. Imagina que eres uno de los
personajes (Hugo, Zaida o Marcos), y elige a tus companeros de viaje en esta aventura. Suerteilll

2. Con Texto y Preguntas: Aquellas paginas estilo Webquest. Un ejemplo es el
siguiente:

[De momento, sdlo sabéis el nombre de la ciudad en la que estdis, pero ez neceszario zaber algo mas,

1. JEn qué pais estais?

2. ;Eztaiz lejos de wuestro paist

3, sCual ez el idioma oficial del pais?
4, iCual ez su moneda oficial?

El aeropuerto tiene una zona para conectaros a internet v poder saber mas del paiz en el que
ertalz, Accedéis a la siguiente pagina:
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fiarcos, un tanto arrepentido por suz palabras, dijo a suz amigos: "Lo cierto es que llevas razdn Hugo, Los caracoles son
bastantes azquerosos, Siempre arrastrandose, con babas jBua! Wisto aszi, no parece tan raro que esta gente coma
bichos."

"Puez ezo es” - afiadio faida- "laz costumbres de los demas se wen muv extrafiaz, pero =i analizamos nuestras propias
costumbres, podemos wer que no somos tan diferentes. Por eso, creo que no deberas catalogar tan a la ligera a esta

gente de locos o zalvajes, wva que entonces nozotros también o zeremoz al comer caracaoles, not™.

%W Hugo afiadid: "Ofra coza ez que no estemos acostumbrados a comerlos w que no queramo:s ni probarloz, pero hay que
respetar las costumbres de los demas".

18, ;Creéis que hay mucha diferencia entre comer caracoles o comer grillos?

Dezpués de esta interesante discuzian, v al igual que hicisteiz para resolver el tema de la wvaca zagrada, buscaiz un ciber
para conectaros a internet v saber mas sobre la comida tailandesa.

Dezpués de leer toda esta informacion:
19, Pensais que toda la comida de los tailandeses es muy muy extrafia?

20, Cudntos de loz ingredientes que aparecen en la informacion estan incluidoz en la dieta de tu pais?
21. ;Pienzas que estan locos por comer bichos? §Y los espafioles por comer caracoles?

3. Con video y Preguntas: Aquellas paginas que tienen que responder a
preguntas segun un video expuesto
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& la mafiana siguiente, a eso de las 10:00 de la mafiana os levantdis, os asedis v salis a la calle
para hacer un poco de turismo por la ciudad. Después de un rato caminado os quedais
| sorprendidos con lo que os encontréis por la calle,

P ot o00s000 @ (o]

iEs una vaca! {Una vaca suelta por la ciudad! Esto os parece gracioso y pensdis que la vaca estd suelta porque es una
fiesta local "las vaquillas de la India". S5in embargo, vuestro asombro crece cuando seguis andando v os encontrais con
mas wvacas sueltas, caminado entre coches v gente, al igual que hacen los perros o los gatos en wuestra ciudad. Mo
entendéis nada de nada.

4. Actividades con Google Earth. Son aquellas que resuelven una actividad de
localizacion o ubicacién con Google Earth.
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YWisto lo wisto sobre la wacas sagradas, oz gueda claro que en la India no ze suele comer carne de
waca [mi ternera, clara), %in embargo, no estd prohibido comer otras carnes coma las que se comen
en vuestro paiz: cerdo, pollo, conejo, eto,

En la ziguiente pagina web encontraiz informacidn sobre Loz ingredientes tipicoz de la comida India.

10. Enumerar cinco ingredientes de loz que aparecen en esza informacidn que se utilicen también en la cocina de

vuestro paiz,
11, (hdemaz de no comer vaca, encontraiz algo "extrafio” en la comida o en loz ingredientes de la India?

Una vez oz habéiz informado de un elemento tan importante de cualguier cultura como ez la alimentacidn, decidiz
seguir vuestro viaje por la India, Durante dos semanas paseais por las calles de Mueva Delhi v wiajdis a ciudades cercanas,
para terminar visitando el "Taj Mahal’, considerado una de las Siete Maravillaz del Mundo,

YWizita el Taj Mahal. [Mira la ayuda al Ainal de esta pagina]

12, iPodras comparar el Taj Ahahal con alguna otra construccicn que conozcas?

Con estos cuatro tipos de paginas se pretende conseguir diferentes maneras
de abordar la resolucion del problema planteado..

Para finalizar, es importante destacar que el final de la Aventura debe ser
motivador y concluyente, al mismo tiempo que permita reflexionar sobre los
visto y aprendido. En nuestro ejemplo:
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Dezpués de pazar varios dias wisitando Tailandia, decidiz ir dar el zalto a China, visitando Pekin, Shangai v Hong Kong, Al
dizfrutais de todo lo que esos paises oz proporcionan, monumentos, paizajes w comida,

Trazcurridas tres semanas cogéiz un wuelo de wuelta a casa, Wuestro wiaje ha terminado. Pero habéiz aprendido muchas
cozas, Habéiz obtenido la experiencia que esperabais. Habéiz cargado pilaz para trabajar el resto de vuestro afio
zabdtico v empezar la universidad con muchas ganas.

Al llegar al aeropuerto saludaiz efusivamente a wuestroz padres v contestdiz al bombardeo de preguntas que oz hacen.
Después 0z marchais cada uno a wuestra casa, a woestra habitacion para dormir en wuestra camas. & la mafiana siguiente
deshacéis laz maletas, w entre la ropa oz encontraiz la siguiente nota:

" Mo existen culturas mefores que otras! todas son diferentes v respetgbles, El problemae cast siempre es la ignorancia v
lg pocyg disposicidn gue tenemos para ponernos en el leear del otro, Seguramente los hinddes, los taflandeses v los chinos
tambien dudarien de lo ldgice de muchas de neestras costumbres alimenticias, La diversidad es respetable.”

24, ;Debatir zobre laz diferentes costumbres alimenticiaz wista durante el viaje?
25 iQué penzaiz sobre el significado de la nota encontrada en wuestra maleta?
26 iCreéiz que la gente del extremo orente son maz, menos o izual de raros que nosotros con respecto a la comida

que tienen?

CONCLUSIONES

En este articulo se ha mostrado un ejemplo de una actividad llamada
costumbres Alimenticias integrada dentro de las posibilidades de Internet como
recurso didactico. Este tipo de actividad se caracteriza por ser un hibrido entre
WebQuest y Libro Juegos. El alumno desempefia un rol claro y definido en la
actividad, metiéndose en el papel de un personaje, para vivir mejor las
decisiones que se tomen, y contestar a las preguntas planteadas basandose en
los recursos disponibles.
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